
Návod na pletenie 

DÁMSKY PULÓVER S PADNUTÝMI OČKAMI

Technika: Pletenie 
Obtiažnosť:  Jednoduchá 

VEĽKOSTI 
XS S M L XL 
(32/34) (36/38) (40/42) (44/36) (48/50) 

SPOTREBA MATERIÁLU 
Schachenmayr Soft & Easy, 100 g klbká 
Farba 00030 (čerešňová) 
Počet klbiek 
3   3   3  4 4 

Skontrolujte si štítok na klbku. Použite len klbká rovnakej farebnej skupiny. Spotreba materiálu sa môže u jednotlivých osôb líšiť. 
Viac informácií o priadzi sa dozviete na Schachenmayr.com 

IHLICE & INÉ POMÔCKY 
ihlice na pletenie značky Milward, veľkosť 4 mm, 
okrúhla ihlica, veľkosť 4 mm, dĺžka 40 cm, 
sada obojstranných ihlíc, veľkosť 4 mm, 
ihla na vlnu 

SKÚŠKA VZORU 
Technikou  padnutých očiek 18 očiek a 23 R = 10 x 10 
cm 
Ak sa skúška líši, použite vhodné hrubšie alebo tenšie ihlice. 

ZÁKLADNÉ TECHNIKY 
Pružný vzor: 
Pleťte striedavo 2 očká hladko a 2 obrátene. 

Hladký žerzej: 
Na lícnej strane pleťte všetky očká hladko, na rubovej 
strane všetky očká obrátene. 

Obrátený žerzej: 
Na lícnej strane pleťte všetky očká obrátene, na rubovej strane všetky očká hladko. 

Hladký vzor: 
Vo všetkých radoch pleťte všetky očká hladko. 

Technika padnutých očiek 
Pleťte v radoch. 
1. rad (= lícny) až po 6. rad pleťte všetky očká hladko.
7. rad: Upleťte spadnuté očká tak, že po každom hladkom očku i očko nahodíte.
8. rad: Každé očko upleťte hladko a nasledujúce nahodené očko nechajte padnúť z ihlice, pričom
upletené očko natiahnete.
9. a 10. rad: Pleťte stále hladko.
11. a 12. rad: Upleťte rovnako ako 7. a 8. rad.
13. až 18. rad: Pleťte stále hladko.
19. a 20. rad: pleťte rovnako ako 7. a 8. rad.
1. až  20. rad stále opakujte.

http://www.mezcrafts.sk/
http://www.mezcrafts.cz/
http://www.schachenmayr.com/
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POSTUP 
Údaje pre jednotlivé veľkosti sú uvedené od najmenšej po najväčšiu, sú farebne odlíšené a oddelené 
pomlčkou. Ak je uvedený len jeden údaj, platí pre všetky veľkosti. 
Zadný diel 
Nahoďte 82-90-98-106-114 očiek a začnite rubovým radom pružný vzor, pričom po upletení 
okrajového očka upletiete 1 očko obrátene, 2 očká hladko a rad ukončíte zrkadlovo. Po 9 cm od 
nahodenia pokračujete technikou padnutých očiek. 
Po 34 cm od okraja označte na oboch stranách začiatok otvorov pre rukávy. Po 47-48-49-50-51 cm od 
okraja ukončite stredných 20-22-24-26-28 očiek na zadný výstrih a ďalej pracujte na oboch stranách 
osobitne. Na vypracovanie výstrihu ukončite v každom druhom rade 1x 6 očiek, 1x 4 očká, 1x 2 očká a 
1x 1 očko. 
V celkovej výške 51-52-53-54-55 cm ukončite zostávajúcich 18-21-24-27-30 očiek ramena. 
Druhú stranu ukončite zrkadlovo. 

Predný diel 
Pleťte rovnako ako zadný diel, avšak pre hlbší výstrih ukončite vo výške 43-44-45-46-47 cm od okraja 
stredných 12-14-16-18-20 očiek a obe strany dokončite osobitne. Na vytvarovanie výstrihu ukončite 
v každom druhom rade 3x 3 očká, 3x 2 očká, 2x 1 očko.  
Vo celkovej výške 51-52-53-54-55 cm ukončite zostávajúcich 18-21-24-27-30 očiek pleca. 
Druhú stranu ukončite zrkadlovo. 

Dokončenie 
Diely napnite, navlhčite a nechajte uschnúť. Zošite plecia a boky až po označenie pre otvory na 
rukávy. Na dokončenie rukávov naberte na 4 obojstranné ihlice rovnomerne 84-88-92-96-100 očiek 
a pleťte dookola pružný vzor. Vo výške 8 cm od nabratia všetky očká ukončite. 
Na opletenie výstrihu naberte na okrúhlu ihlicu 126-130-134-138-142 očiek a pleťte 3 rady obrátený 
žerzej , 3 rady hladký žerzej a 2 rady obrátený žerzej. Potom všetky očká ukončite. 

Nákres strihu (všetky údaje sú v cm) 

Zadný, prípadne predný 

diel 
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