
Návod na pletení 

JEDNODUCHÉ TRIKO 

Technika: pletení 
Náročnost: jednoduchá (2) 

VELIKOSTI 

   XS           S  M      L 
(32/34)    (36/38)   (40/42) (44/46) 

SPOTŘEBA MATERIÁLU

Schachenmayr Soft & Easy, klubko 100 g 

Barva 00035 (pink)  

Počet klubek 
3  4 4 5 

Zkontrolujte si pásku na klubíčku příze. Použite jen 
klubíčka stejné barevné skupiny. Spotřeba 
materiálu se může u jednotlivých osob lišit. 

JEHLICE A OSTATNÍ POMŮCKY  
jehlice na pletení značky Milward, velikost 4–5 mm  
háček, velikost 3,5 mm  
jehla na vlnu 

ZKUŠEBNÍ VZORKA 
Obráceným žerzejem 18 oček a 25 řádků = 10 x 10 cm.  
Jestli-že se zkušební vzorka odlišuje od uvedeného, použite dle potřeby hrubší nebo tenší jehlice. 

ZÁKLADNÍ TECHNIKY  
Obrácený žerzej: V lícném řádku pleťte všechny očká obrácene, v rubovém řádku všechky očka hladce. 

POSTUP 
Údaje pro jednotlivé velikosti jsou uvedeny od najmenších po největší různými barvami a jsou odděleny lomítkem. 
Je-li uveden pouze jeden údaj, platí pro všechny velikosti.  

Zadní díl 
Nahoďte 79-87-97-109 oček a pleťte obráceným žerzejem, přičemž začínáte lícní řadou.  
Ve výšce 42-40-38-38 cm (106-100-94-94 řad) ukončete 1x3 očka na obou stranách a začněte tak vytvářet otvory 
pro rukávy. Následně ukončete v každém 2. řade 2x-2x-3x-4x 2 očka a 2x 1 očko = 61-69-75-83 oček. 
Vo výšce 61 cm ukončete středních 15-17- 17-17 oček na výstřih. Dále pracujte s každou stranou osobitně. Na 
vyformování výstřihu ukončete na obou stranách střední očká, a to v každé 2. řade 2x6 oček. 
Ve výšce 62 cm vytvořte zešikmení na ramena: v každé 2. řade ukončete 1x 2-5-5-6 oček a 3x 3-3-4-5 oček.  
Celková délka = 64 cm  

Přední díl 
Pleťte stejně jako zadní díl, jen s hlubším výstřihem. Ve výšce 52 cm ukončete středních 13-15-15-15 oček a obě 
strany dokončete oddělene. Přitom ukončete na obou stranách střední očka následovně: v každé 2. řadě 1x 3 
očka, 2x 2 očka, 3x 1 očko, v každé 4. řadě 3x 1 očko. Ve výšce 62 cm upleťte zešikmení na ramena tak, jak je 
uvedeno při zadním dílu. Celková délka = 64 cm.  

Rukávy 
Nahoďte 54-60-68-76 oček a pleťte obráceným žerzejem, přičemž začínáte lícním řadem. Ve výšce 7 cm (18 řad) 
začněte tvarovat oblouk rukávů následovně: ukončete v každé 2. řadě 0x-1x-2x-2x3 očka, 2x-1x-1x-1x2 očka, 
6x-7x-7x-7x1 očko, v každé 4. řadě  2x 1 očko, v každé 2. řadě 5x1 očko a 2x2 očka. Potom ukončete zbývajících 
12-14-16-24 oček. Celková délka = 22-23-24-24 cm.
Druhý rukáv upleťte stejně.
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Návod na pletení 

DOKONČENÍ 
Jednotlivé díly napněte, navlhčete  a nechejte uschnout. Sešite ramena a našite rukávy. Sešite rukávy a 
boky. Výstřih obháčkujte 1 řadou pevných oček, přičemž se snažte zachovat jeho šířku. 

Obrázek: 
Střih (všechny údaje jsou v cm) 
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